Q% De la maison a l'ecole, ecomobilisons-nous !

§ Lécomobilité scolaire...
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Nous sommes encore
nombreux a venir

3 Uecole en v0|ture
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La voiture mais...

Du surpoids par
manque d’exercice

Un automobiliste . e A
3 lintérieur de sa voiture Un chemin vers l'ecole plus sur

est exposé a la pollution k (o] f ’ et plus sympa
2 fois plus qu’un cycliste,
ﬁ 4 fois plus qu’un piéton.
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1 km a vélo en 5 mn,
c’est facile !

Bouger, marcher,
pedaler...
pour vivre mieux
et plus en forme.

De la circulation devant Uécole

Des risques d'accidents

Le respect de la planete

Du peétrole gaspille

En Ile-de-France,
’ . : les éleves habitent
’écomobilite scolaire, c est... souventa moins {e 8

de 1 km de Uecole.
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500 m a pied, Faire le bon choix pour aller a U'école : Mt
c’est 8 minutes ! la marche et le vélo, les transports collectifs o ams
(car, bus, métro, tramway...) ou le covoiturage ° m—

(partager la voiture avec plusieurs enfants).
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m‘ De la maison a l'école, ecomobilisons-nous !

$ Tous acteurs,

... tous concernes !

| a réussite de Uécomobilite scolaire est Uaffaire de tous .
les parents, les associations, la ville, Uécole et bien sur les enfants.
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Chacun, a son ble.
t us ensem
Q o Pour étre efficace, il faut réfléchir et agir to LES pare nts,

, mes tous responsables. |
/ — acteurs tous les jours

Sur le chemin de l'école, les enfants ont le premier role, avec leurs
' parents. C'est leur trajet quotidien. Ils ont plein de bonnes idées et \
sont tres actifs pour faire gagner l'écomobilité.

sur la route et a la protection de lenvironnement.

pour leurs enfants...

Les parents décident de la meilleure facon d'aller a lécole '
Les associations peuvent les aider a se regrouper et a agir.
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Q Les professeurs éduquent les enfants a la sécurite e
: i
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Le maire est responsable de la securité sur le trajet de l'école La Ville! l'e pilOte

et il décide, avec le conseil municipal, de son ameénagement
et de Uorganisation de la circulation

p Y 4 \ 5 o
L ECOle, pour Souvent, la mairie aide tous les acteurs a participer a l'écomobiljté.

comprendre Nous avons tous notre mot a dire,
et agir notre expérience a partager,

'envie que ca avance...
N Tous ensemble, eécomobilisons-nous !
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Les associations, la force de proposition
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@9 De la maison a l'ecole, ecomobilisons-nous !

Suivons le Plan...

de Déplacements Etablissement Scolaire
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Pour mettre en place des actions en faveur de 'eécomobilité pour une ecole ou pour une ville,

il nous faut une méthode, un outil, un plan d’actions : le Plan de Déplacements Etablissement Scolaire (PDES).

Une demarche concertee d’amelioration continue

La déemarche du PDES repose sur plusieurs étapes successives.

Communication,

information Organisation

Dépliant sur l'acces R Btacements

a l'école, journal Bl - <
o -a-pied, bus-a-velo,
A by formation des Un ensemble
accompagnateurs,

covoiturage... d'aCtiOnS
compléementaires

Innovation

Site internet pour la gestion Infr?structures,
de bus-a-pied, mise a amenagements,

disposition de vélos pour equipements
les agents municipaux... 1. Lancer le mouvement
Piste cyclable, Le PDES peut étre initié par une collectivite, un directeur d’établissement,
one de rencontre, une association de parents d’éléves.
zone 30... ’

e Consulter les acteurs concernés.
e Prendre linitiative de lancer la démarche.
e Informer les acteurs a mobiliser et former un groupe d'acteurs motivés.

Pédagogie,
sensibilisation

Ateliers mobilité,
*Marchons vers l'école”...

Les solutions d’ecomobilite selon la distance

2. Comprendre la situation
Tous les acteurs doivent étre impliqueés,

n%tarpment les elevez. - avélo/3Km

e Réaliser une enquéte de mobilité pour connaitre :

; q, P s ,/e/f en trans.'.port collectif l/
les habitudes de déplacements. L e e ou covoiturage/+ de 3Km
e Repérer les problemes rencontrés sur une école ou sur la ville. N

e |dentifier les améliorations a apporter.

3. Construire le plan
e Partager des objectifs.
e Construire un plan avec des actions diverses

et complémentaires. 4. Passer a Uaction

e Définir le role de chacun pour la bonne marche du plan. e Définir un calendrier de mise en ceuvre réaliste et progressif.
De la concertation naft Uaction. e Mettre en place les actions petit a petit avec l'appui des parents et des écoles.

Tout ne peut pas se faire en méme temps.
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5. Evaluer la reussite
Une fois les actions mises en place, il faut en mesurer les résultats au bout
d’un certain temps pour voir si tout se passe comme preéevu... et ajuster.

L'evaluation est source d'amelioration !
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@ De la maison a lécole, ecomobilisons-nous !
Bus-a-pied ? Bus-a-velo ?

c’est quoi ca ?

¥y

C’est un accompagnement collectif a pied ou a velo,
une faconsure et conviviale pour les parents

d’amener leurs enfants a U'école. C’est souvent
une action phare des plans de deplacements
d’etablissement scolaire. e

A chacun son style

e Accompagnement collectif informel : Des parents d’'un méme quartier accompagnent,
a tour de role, les enfants a U'école. Ils définissent un point de regroupement a horaires fixes.

 Ramassage scolaire en porte-a-porte : Les parents se déplacent en porte-a-porte
pour récupérer les enfants préalablement inscrits et les amener jusqu’a l'école.

» Bus-a-pied ou bus-a-vélo : Encadré par des parents, un groupe d'enfants effectue le trajet
jusqu’a l'école, a pied ou a vélo. Il respecte des points d'arrét a horaires fixes poury récupérer

B ’ les enfants déposés par leurs parents.

Comment ca marche ? \

1. Des adultes organisent un groupe d’accompagnateurs, identifiables et visibles,
avec l'aide de la mairie ou de l'ecole.

2. Le groupe choisit le meilleur itinéraire en fonction de la securite,du confort, de la distance...

3. Un adulte ouvre la route. Derriére lui, les enfants avancent en file. A Larriére et sur le coté,
d’autres adultes veillent au bon déroulement du convoi jusqu’a l'arrivée a | "école.

Pour que ca marche

e Concerter, informer et mobiliser les acteurs : directeurs d'école, enseignants,

parents, services techniques, élus... sans oublier les enfants.
Tout le monde y gagne
 [ntégrer lapprentissage de la mobilité dans les programmes scolaires pour
arents 9 PP 9 prog P
@de temps pour lesparents o sensibiliser les enfants. 0 N
@pde solidarité entre les famille de 9aspillage ¢'¢n ergie e
@de copains/copines pour les enfants @de Pollution de Cair e Communiquer autour de l'operation et valoriser lUimplicationdes participants. ® aamm
@de sante pour tous @ de bryit
de stresg e Et surtout, c'est le projet des parents, il doit répondre a leurs besoins & S—

et leurs contraintes.
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Quelle assurance ?

Il suffit d’étre couvert par une assurance responsabilite civile.
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Agence de I'Environnemen t
et de la Maitrise de I'Energie
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De la maison a lécole, ecomobilisons-nous !

Besoin d’aides ?
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Rejoignez le reseau : !

Co-animé par TARENE Ile-de-France, la Direction réegionale
Ile-de-France de TADEME et la Région Ile-de-France, le réseau
" Partenaires pour 'écomobilité de U'école a Uuniversité " fédere, encourage et aide
les acteurs franciliens a s’engager dans une démarche d’écomobilité scolaire. A Uéchelle régionale,
il suit, evalue et valorise les demarches meneées et les bonnes pratiques.
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Que vous soyez collectivite, association Echangez, participez, agissez...
ou établissement scolaire, le réseau vous... M

Le fonctionnement du réseau repose sur une déemarche

participative. En le rejoignant, vous contribuez :

- a l'élaboration d'un programme annuel d’activités,

- a lorganisation d'activités : ateliers, visites, forum
d’échanges annuel,

- a la création d’outils.

- accompagne dans vos projets,

- aide financiérement a les réaliser (études,
aménagements, communication, pédagogie...),

- apporte des informations et des opportunités d'échanges,

- propose des outils et des formations.

ecomobilile
0 la maison 3 (écol

Comment es-t

a . ’ . . % aujourdhui ) Juoi ¢ Casert7 T ——
A ce jour, le reseau regroupe en lle-de-France plus d'une centaine ’ 9~-EWL bl dsacteur
d'organismes rassemblant plus de 200 personnes :

A pied, en bus-a-pied, en vélo, en

- collectivités (intercommunalités, communes, syndicats de transport), ), A e, I/

- conseils généraux et DDE, = gl | =3 :

- associations : parents d'éleves, usagers des modes alternatifs,
agences locales de mobilité ou d’énergie, CAUE,

- directions d’éetablissement d’enseignement.

‘ Marchons vers Uecole ! ™

Le réseau " Partenaires pour ['écomobilité de ['école a l'université " coordonne
lopération " Marchons vers | ‘école ! " en lle-de-France. Relayez cette période
de mobilisation internationale tous les ans en octobre.

%

1Lt

O

N’heésitez pas a prendre contact !

Direction régionale Ile-de-France de CADEME ARENE Ile-de-France Conseil régional d’lle-de-France
www.ademe.fr/ile-de-france :  www.areneidf.org :  Unité Aménagement Durable

www.ademe.fr :  www.iledefrance.fr
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